
Multifamilientherapie/-arbeit verbindet die 
Vorteile der Gruppen- und Familientherapie 
und ermöglicht die Arbeit in und mit 
unterschiedlichen Kontexten. 

MFT/MFA hat sich in den letzten Jahren in 
Schule, Jugendhilfe und in klinischen Bereichen 
etabliert und erfährt weiter wachsende 
Akzeptanz. 

MFT/MFA nutzt Vielfalt, eigene Erfahrungen  
und fördert Selbstwirksamkeit statt Hilflosigkeit. 
„In einem Boot sitzen“ und kreative  
„in- vivo – Arbeit“ führt zu Empowerment  
und Resilienzstärkung.

Nach erfolgreicher Teilnahme kann das  
Zertifikat „MFT-Trainer*in nach BAG/MFT 
Standards erworben werden.  
Diese befähigt zur Durchführung von  
MFT – Gruppen, MFT – Familienklassen und 
anderen MFT – Projekten.

DIE FORTBILDUNG ERFOLGT IN KOOPERATION MIT DEM NIMS – INSTITUT

NEUER 
GRUNDKURS 
AB HERBST 

2023

WEITERBILDUNG ZUR MFT- TRAINER*IN

WANN?
Donnerstags 12:00 – 17:00 Uhr 
Freitags  09:00 – 16:30 Uhr  
Samstag  09:00 – 15:00 Uhr

ratzmann@familienanlauf.de

MODUL 1

MODUL 2

MODUL 3

MODUL 4

ABSCHLUSSSUPERVISION

09.11. – 11.11.23
Gestaltung und Management von MFT – Prozessen 
in unterschiedlichen Arbeitsfeldern Teil 1
@C*Space Weißensee

18.01. – 20.01.24
Gestaltung und Management von MFT – Prozessen 
in unterschiedlichen Arbeitsfeldern Teil 2
Praxisvertiefung
Umgang mit kritischen Situationen und 
Verdichtung der MFT – Positionen
@Nachbarschaftshaus Hohenschönhausen

15.02. – 17.02.24
Prozessbegleitung der eigenen MFT- Praxis
Initiierung eigener Angebote
Themenspezifische Vertiefung Teil 1
@Nachbarschaftshaus Hohenschönhausen

29.02. – 02.03.24
Themenspezifische Vertiefung Teil 2
Abschluß von MFT – Prozessen
@Nachbarschaftshaus Hohenschönhausen

Mai / Juni 2024
Zertifikat MFT – Trainer*in

Kosten 1.500 €

WO?
Nachbarschaftshaus Hohenschönhausen  
Ribnitzer Straße 1B, 13051 Berlin

C*Space Weißensee 
Langhansstraße 86, 13086 Berlin

ANMELDUNG:

MODUL 5
25.04. – 27.04.24
@Nachbarschaftshaus Hohenschönhausen
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